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Положение 

о проведении  Летней Спартакиады учащихся

 Актанышского муниципального  района по легкой атлетике
Цели и задачи

- популяризация и пропаганда легкой атлетики среди детей и школьников;

- повышение спортивного мастерства;

- пропаганда здорового образа жизни;

- выявление сильнейших команд района;

- формирование сборной команды района для участия в  летней Спартакиаде учащихся Республики Татарстан. 

Сроки и место проведения

Соревнования Спартакиады учащихся района по легкой атлетике проводятся на стадионе КШИ  14 мая 2013 года. 

Регистрации  участников и совещание судей с 8.30 часов на стадионе КШИ
Начало соревнований в 9.00 часов. 

Участники и условия проведения соревнований.

В соревнованиях по легкой атлетике участвуют сборные команды общеобразовательных школ, ПЛ-80 и кадетская школа. 

Состав команды согласно положению. Каждый участник может выступить не более в 3-х видах программы.

Программа соревнований.

Для юношей средних школ – бег: 100м, 200м, 400м, 800м, 1500м, 3000м; прыжки в длину, в высоту

Для девушек средних школ – бег: 100м, 200м, 400м, 800м, 1500м,; прыжки в длину, в высоту. 

Юноши  основных школ - бег: 100м, 400м, 1500м; прыжки в длину, в высоту.

Для девушек основных школ – бег: 100м, 400м, 800м; прыжки в длину, в высоту.

Определение результатов

Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, набранных спортсменами в личном зачете во всех видах программы, согласно положению.

Награждение

Команды и участники соревнований, занявшие призовые места награждаются дипломами ОДМСиТ Актанышского муниципального района Республики Татарстан.

Заявки

Заявки на участие подаются в мандатную комиссию по месту проведения соревнований, обязательно напечатанными, заверенные врачом, директором образовательного учреждения и представителем команды по прибытию на соревнования.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

